od .2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026
presnidav. chléb, pomazanka z taveného ¢edaru, zeleny €aj, jablko (A: 01a,01b,06,07)
polévka bramboracka (A: 01a,01b,07)

obéd 1 hrachova kase s cibulkou a vepfovym masem, chléb (A: 01a,06,09)

svacina veka, pomazanka z krabich ty€inek, mléko (A: 01a,01b,01c,04,06,07)

Utery 6.10.2026

pfesnidav. chléb s vajickem na tvrdo, melta, zeleninovy talifek (A: 01a,01b,01c,06,07,10)

polévka kminova (A: 03,07,09)
obéd 1 svickova na smetané s knedlikem (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,09,10)
svacdina razenka, pomazanka z ervené fepy, limetkovy €aj, hroznové vino (A: 01a,07)

Stieda 7.10.2026

presnidav.  Spaldovy chléb, Hummus pomazanka, mléko, okurek (A: 01a,01¢,01d,07)

polévka dynova s cornflakes (A: 01a,07,09)
obéd 1 zapekané téstoviny s brokolici a syrem, mrkvovy salat (A: 01a,07)
svacina domaci jablkovy zavin, €aj z erného rybizu (A: 01a,07)

Ctvrtek 8.10.2026
presnidav.  rohlik, pribinacek, malinovy ¢aj, banany (A: 01a,01b,01c,07)

polévka kroupova (A: 01a,07,09)
obéd 1 kufeci fizek, bramborova kase, michany kompot (A: 01a,01b,06,07,10)
svacina rusti veka, rybiCkova pomazanka, vita kava, bila fedkev (A: 04,07,11)
Patek 9.10.2026 -
presnidav.  bulka se Sunkou, mléko, cherry rajée (A: 01a,01b,01c,06,07) /.’ J
polévka francouzska (A: 01a,09) #\'\\
obéd 1 maso na ¢insky zplsob s dusenou ryzi (A: 01a,03,07) i
svacina chléb, povidlové maslo, Sipkovy €aj (A: 07) \:_‘
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)

01b  Obiloviny - zito 07  Miéko

01c  Obiloviny - je€men 09 Celer

01d Obiloviny - oves 10  Hofcice

03 Vejce 1 Sezamova semena

04  Ryby

Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena.
Jidelni listek sestavila vedouci $kolni jidelny s hlavni kucharkou.




