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Pondělí 28.9.2026
.přesnídáv.

.polévka

.oběd 1

.svačina

Úterý 29.9.2026
kmínový chléb, pomazánka ze tří druhů sýra, mléko, okurek  (A: 01a,01b,07)přesnídáv.

z hlívy ústřičné  (A: 01a)polévka

sladké bulgureto s jablky  (A: 01a,03,07)oběd 1

houska, pomazánka z makrely, citrusový čaj  (A: 04,07)svačina

Středa 30.9.2026
cereální chlebík, pomazánka z červené čočky s cibulkou, caro, hruška  (A: 03,07,10)přesnídáv.

s droždím Tebi  (A: 01a,03,07,09)polévka

kuličky z aljašské tresky dušené v rajské omáčce, celozrnné těstoviny  (A: 01a,03,04,07)oběd 1

špaldový rohlík s pažitkovým tvarohem, mátový čaj  (A: 01a,01c,01d,07)svačina

Čtvrtek 1.10.2026
bageta, pomazánka švédská, piggi čaj, ledový salát  (A: 01b,01c,07,10)přesnídáv.

s ovesnými vločkami  (A: 01a,09)polévka

vepřové na česneku s bramborovou kaší a červenou řepou  (A: 01a,07,09,10)oběd 1

Cini Minis v mléce, ovocný talířek  (A: 06,07)svačina

Pátek 2.10.2026
selský chléb, pomazánka z pečeného celeru, kedluben, mléko  (A: 01a,01b,01c,07,09)přesnídáv.

pórková  (A: 01a,01b,01c,03,06,07)polévka

kuře a la bažant, jasmínová rýže  (A: 01a,09)oběd 1

piškotová roláda s marmeládou, čaj z lesních plodů  (A: 01a,03)svačina

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.                              
Jídelní lístek sestavila vedoucí školní jídelny s hlavní kuchařkou. 

    

01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
10

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


